
دانشکده پزشکی
گروه آموزشی: ایمونولوژی
طرح درس دوره Course Plan 
	مشخصات درس
	مشخصات فراگیران

	عنوان واحد درسی: ایمونولوژی پزشکی
	دانشکده/ مرکز آموزشی درمانی: دانشگاه علوم پزشکی زنجان

	نوع واحد درسی: نظری
	رشته تحصیلی: پزشکی گروه A

	تعداد واحد
	نظری: 2
	عملی: 0
	کارآموزی:0
	کارورزی:0
	مطقع تحصیلی: دکترای عمومی

	تعداد ساعت       
	نظری: 34
	عملی:0
	کارآموزی:0
	کارورزی:0
	ترم تحصیلی
	کارآموز
	کارورز
	سایر

	کد درس:
	پیشنیاز:  
	نیمسال دوم 1404-1405
	
	
	

	سایر:
	سایر:

	مشخصات مسؤل درس

	نام و نام خانوادگی: دکتر مسعود حسن زاده ماکوئی
	رشته تحصیلی: ایمونولوژی

	مقطع تحصیلی:
	رتبه علمی: دکترای تخصصی

	شماره تماس:
	پست الکترونیک:

	محل کار:   دانشکده پزشکی

	نام و نام خانوادگی مدرس(مدرسان):  دکتر کهنسال، دکتر جعفری

	نحوه برگزاری دوره:
	تاریخ تدوین طرح درس:
	بازنگری بر اساس نیاز جامعه:

	حضوری
	مجازی
	ترکیبی
	
	تاریخ 
	شماره جلسات بازنگری شده:

	✓
	
	
	15/11/1404
	
	

	
اهداف آموزشی

	هدف کلی: آشنایی دانشجویان پزشکی با مبانی علمی سیستم ایمنی، مکانیسم‌های مولکولی و سلولی پاسخ‌های ایمنی، نقش آن در سلامت و بیماری، و کاربرد این دانش در تشخیص، پیشگیری و درمان بیماری‌ها (ارتباط پایه با بالین).
· اهداف اختصاصی (رفتاری): در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیر(ان) قادر باشند:
· حیطه شناختی: 
· تاریخچه، مفاهیم پایه و انواع پاسخ‌های ایمونولوژیک (ذاتی و اکتسابی) را توضیح دهند.
· سلول‌ها و ارگان‌های اصلی سیستم ایمنی (اولیه و ثانویه) را شناسایی کرده و عملکرد آن‌ها را شرح دهند.
· مکانیسم اثر سیستم کمپلمان، مسیرهای فعال‌سازی و بیماری‌های مرتبط با نقص آن را تحلیل کنند.
· سایتوکاین‌ها را بر اساس ساختار، عملکرد و نقش آن‌ها در تنظیم پاسخ‌های ایمنی طبقه‌بندی کرده و کاربردهای درمانی آن‌ها را نام ببرند.
· فرآیند التهاب ایمونولوژیک، سلول‌ها و واسطه‌های درگیر در آن را تشریح کنند.
· اصول پایه آزمایش‌های سرولوژی بالینی (الایزا، وسترن بلات، فلوسیتومتری) را تفسیر کنند.
· نقش سلول‌های عرضه‌کننده آنتی‌ژن و مسیرهای پردازش و ارائه آنتی‌ژن (MHC کلاس I و II) را توضیح دهند.
· گیرنده‌های شناسایی الگو (PRRs) و لیگاندهای آن‌ها (PAMPs و DAMPs) را شناسایی کنند.
· ساختار، عملکرد و کلاس‌های مختلف آنتی‌بادی‌ها و انواع آنتی‌ژن را شرح دهند.
· مراحل فعال‌سازی لنفوسیت‌های B و T و تفاوت‌های پاسخ ایمنی همورال و سلولی را تحلیل کنند.
· ساختار و عملکرد مولکول‌های MHC و نقش آن‌ها در سازگاری نسجی و ارائه آنتی‌ژن را تفسیر کنند.
· ویژگی‌های ایمونولوژیک سطوح مخاطی و پوست و مکانیسم‌های دفاعی آن‌ها را توضیح دهند.
· مکانیسم‌های تولرانس ایمونولوژیک (مرکزی و محیطی) و علل شکست آن (بیماری‌های خودایمنی) را تحلیل کنند.
· حیطه عاطفی:.
· نسبت به عوارض ناشی از نقص ایمنی و واکنش‌های آلرژیک در بیماران، حساسیت و همدلی نشان دهند.
· اهمیت رعایت اصول پیشگیری (واکسیناسیون) و کنترل عفونت را در محیط‌های درمانی درک کرده و به آن متعهد شوند.
· برای ارتقای سلامت بیماران مبتلا به بیماری‌های خودایمنی، نقص ایمنی و سرطان، ارزش و احترام قائل شوند.
· اهمیت رویکرد "پزشکی شخصی‌سازی شده" (Personalized Medicine) بر اساس پروفایل ایمنی هر فرد را درک کنند. حیطه روانی حرکتی:
· توانایی تفسیر نتایج آزمایشگاهی رایج ایمونولوژی (شمارش افتراقی گلبول‌های سفید، الکتروفورز پروتئین‌های سرم، سطح ایمونوگلوبولین‌ها، آزمایش‌های سریع تشخیصی) را کسب کنند.
· مهارت تشخیص علائم بالینی واکنش‌های آنافیلاکسی و اقدامات اورژانسی اولیه را فراگیرند.
· توانایی تجویز صحیح و آموزش به بیمار در مورد واکسن‌ها و داروهای تعدیل‌کننده ایمنی را کسب کنند.

	روش های تدریس:
سخنرانی                                                        ☑                                                         پرسش و پاسخ                                                                                ☑                                                         بحث گروهی                                                                                                                                  ایفای نقش                                                                                                      نمایش عملی                                                                     کارگاه آموزشی                                                                                                        بیمار شبیه سازی شده                                                                            Bedside teaching                                 
 سایر( بنویسید):                  

	مواد و وسایل آموزشی:
ویدئو پروژکتور و کامپیوتر برای ارائه پاورپوینت، تخسی وایت برد و ماژیک، اینترنت برای نمایش فیلم‌ها و انیمیشن‌های آموزشی مرتبط، مقالات و کتب مرجع به صورت PDF (در اختیار دانشجویان)

	تجارب یادگیری (حین تدریس):
تدریس به صورت سخنرانی تعاملی همراه با پرسش و پاسخ، و نمایش تصاویر و نمودارهای مقایسه‌ای.

	تکالیف یادگیری( بعد تدریس):
برگزاری سمینار توسط دانشجویان در هر جلسه در مورد یک موضوع مرتبط با آن موضوع از آخرین مقالات

	ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
· انتظارات:  
دانشجویان قبل از هر جلسه، مطالب جلسه قبلی را مرور کرده باشند.
· دانشجویان با ذهنی پرسشگر و کنجکاو در کلاس حضور یابند.
· تحویل به‌موقع و با کیفیت تکالیف محوله.
· رعایت اصول اخلاق حرفه‌ای و احترام متقابل در کلاس.
مجازها: 
· پرسیدن سوالات مرتبط با موضوع درس در هر زمان از کلاس.
· استفاده از تبلت جهت یادداشت برداری
محدودیتها: 
· استفاده از تلفن همراه برای امور غیرمرتبط با درس (مانند شبکه‌های اجتماعی) در کلاس ممنوع است.
· خوردن و آشامیدن در کلاس درس غیرمجاز است.

	توصیههای ایمنی (دروس عملی/آزمایشگاهی/بالینی/عرصه):


	فهرست منابع درسی:
· Advances in comparative immunology
· Comparative Mammalian Immunology: The Evolution and Diversity of the Immune Systems of Mammals
· ایمونولوژی برای دانشجویان پزشکی (دکتر وجگانی)

	روش ارزیابی:

	مشاهده عملکرد
 (چک لیست)
	مصاحبه 
( شفاهی)
	آزمون کتبی

	
	
	تشریحی
	عینی

	
	
	گسترده پاسخ
	کوته پاسخ
	چند گزینه ای

	جورکردنی
	صحیح / غلط

	بارم بندی نمره ( از 20 نمره): 
   ( نمره قبولی از 20، برابر ...... می باشد).

	حضور و غیاب کلاسی: 
	مشارکت کلاسی:
	انجام تکالیف عملی و پروژه: 

	کوئیز:
	امتحان میان ترم:
	امتحان پایان ترم: 

	سایر موارد:



جدول زمانی ارائه برنامه:
	شماره جلسه
	روش ارائه
	روز
	تاریخ
 ارائه
	ساعت ارائه
	عنوان جلسه
	مدرس (مدرسان)

	1
	حضوری
	سه شنبه
	28/11/1404
	15-13
	تاریخچه، مقدمات و اهمیت ایمونولوژی در پزشکی و انوع پاسخ های ایمونولوژیک
	دکتر جعفری

	2
	حضوری
	سه شنبه
	05/12/1404
	15-13
	سلول های سیستم ایمنی
	دکتر جعفری

	3
	حضوری
	سه شنبه
	12/12/1404
	15-13
	ارگان های سیستم ایمنی و اعضای لنفاوی اولیه و ثانویه
	دکتر کهنسال

	4
	حضوری
	سه شنبه
	19/12/1404
	15-13
	سیستم کمپلمان و بیماری های مرتبط
	دکتر کهنسال

	5
	حضوری
	سه شنبه
	26/12/1404
	15-13
	سایتوکاین ها، ساختار و ویژگی های عمومی
	دکتر جعفری

	6
	حضوری
	سه شنبه
	18/01/1405
	15-13
	عملکرد و بیولوژی سایتوکین ها، تنظیم پاسخ های ایمنی و کاربردهای درمانی
	دکتر جعفری

	7
	حضوری
	سه شنبه
	01/02/1405
	15-13
	التهاب ایمونولوژیک
	دکتر کهنسال

	8
	حضوری
	سه شنبه
	08/02/1405
	15-13
	اصول و مبانی تفسیر آزمایش های سرولوژی بالینی (1)
	دکتر جعفری

	9
	حضوری
	سه شنبه
	22/02/1405
	15-13
	اصول و مبانی تفسیر آزمایش های سرولوژی بالینی (2)
	دکتر جعفری

	10
	حضوری
	سه شنبه
	29/02/1405
	15-13
	سلول های عرضه کننده آنتی ژن، مسیرهای عرضه و پردازش آنتی ژن
	دکتر کهنسال

	11
	حضوری
	سه شنبه
	05/03/1405
	15-13
	گیرنده های شناسایی الگو
	دکتر کهنسال

	12
	حضوری
	سه شنبه
	12/03/1405
	15-13
	ساختمان و عملکرد بیولوژیک آنتی بادی ها و انواع آنتی ژن
	دکتر حسن زاده

	13
	حضوری
	سه شنبه
	19/03/1405
	15-13
	پاسخ های ایمنی همورال و فعال شدن لنفوسیت های B
	دکتر حسن زاده

	14
	حضوری
	سه شنبه
	26/03/1405
	15-13
	ساختار و عملکرد کمپلکس سازگاری نسجی (MHC) در سیستم ایمنی
	دکتر حسن زاده

	15
	حضوری
	سه شنبه
	02/04/1405
	15-13
	پردازش و ارائه آنتی ژن به لنفوسیت های T و پاسخ های ایمنی سلولی
	دکتر حسن زاده

	16
	حضوری
	سه شنبه
	09/04/1405
	15-13
	ایمونولوژی مخاطی
	دکتر حسن زاده

	17
	حضوری
	سه شنبه
	16/04/1405
	15-13
	ایمونولوژی پوست
	دکتر حسن زاده

	18
	حضوری
	سه شنبه
	23/04/1405
	15-13
	مکانیسم های تولرانس ایمونولوژیک در سلول های ایمنی و مکانیسم های شکست آن
	دکتر کهنسال

	
	تاریخ امتحان میان ترم
	تاریخ امتحان پایان ترم:            

	نام و امضاء استاد مربوطه :
	نام و امضاء مدیرگروه:
	امضاء معاون تحصیلات تکمیلی دانشکده:
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